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Matriz — Prova Extraordinaria de Avaliagao

1. INTRODUCAO

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova Extraordindria de Avalia¢do do 4.2

ano da disciplina de Educagdo Fisica do 1.2 Ciclo do Ensino Bdasico, a realizar em 2026 pelos alunos

que se encontram abrangidos pelo artigo 34.2 da Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto. Nos

termos do n.2 5, da referida Portaria, a Prova Extraordinaria de Avaliagdo (PEA) deve ter como

objeto as Aprendizagens Essenciais, com especial enfoque nas dreas de competéncias inscritas no

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. Este documento deve ainda atender ao

disposto nos pontos 2 e 3 do artigo 34.2 da Portaria.

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:
¢ Objeto de avaliagao;

¢ Caracterizagdo da prova;

o Critérios gerais de classificacao;

* Material;

¢ Duragao.

Importa ainda referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado dos

itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificacdo estdo em adequacdo ao nivel

de ensino a que a prova diz respeito.

2. OBJETO DE AVALIACAO

A prova tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais de Educagado Fisica do Ensino Basico e permite

avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova pratica de duracdo limitada, nos dominios

da Ginastica, dos Jogos e Percursos pela Natureza.
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3. CARACTERIZAGCAO DA PROVA

A prova estd distribuida em trés partes, sendo todos eles de resposta obrigatéria.

Os itens estdo organizados, de acordo com os trés dominios apresentados no quadro 1.

A prova é cotada para 100 pontos.
A estrutura da prova sintetiza-se no Quadro 1.

Quadro 1 - Distribui¢cao da cotagao

Dominio Cotacgdo (em pontos)
Ginastica 35
Jogos 35
Percursos pela Natureza 30

4. CRITERIOS DE CLASSIFICACAO

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais e dos critérios

especificos de classificagdo apresentados para cada item e é expressa de forma quantitativa.

E classificada com zero pontos qualquer tarefa que o aluno n3o realize.
A classificacdo final da prova é expressa em escala percentual de 0 a 100, convertida na escala de
mencoes, de acordo com a tabela apresentada no ANEXO XIl da Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de

agosto.

5. MATERIAL

O aluno devera estar equipado com:
e CalgGes ou fato de treino e t-shirt

e Ténis ou sapatilhas

6. DURACAO

A provatem a durac¢ao de 90 minutos.
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