
  
  

 

ENSINO BÁSICO 
Disciplina História– 7º ANO  

ANO LETIVO 2025/ 2026 

 
DURAÇÃO 

 

 

90 Minutos  

TIPO PROVA Escrita 

 

Matriz – Prova Extraordinária de Avaliação 

 

 

1. Objeto de avaliação  

     A presente Matriz respeita à Prova Extraordinária de Avaliação (PEA) do 7º ano do Ensino Básico a realizar em 2026, 

no âmbito da disciplina de História.  

     A prova tem por referência as Aprendizagens Essenciais de História, o Perfil dos Alunos à Saída do Ensino Básico, 

permitindo avaliar a aprendizagem de conteúdos passíveis de avaliação em prova escrita de duração limitada.  

     A prova incidirá nos domínios e subdomínios seguintes:  

 

Domínios:  Subdomínios:  Cotações 

 

• Das Sociedades Recoletoras às 

Primeiras Civilizações  

- O Paleolítico: primeiras conquistas do Homem  

- O Neolítico uma economia de produção  

15 pontos 

 

• A Herança do Mediterrâneo 

Antigo  

- Atenas e o espaço mediterrâneo - A 

democracia na época de Péricles  

- A integração dos povos dominados - 

Sociedade e poder imperial   

25 pontos 

 

• A Formação da Cristandade 

Ocidental  

- O novo mapa político da Europa: a fixação dos 

povos bárbaros   

- O reino de Portugal.  

30 pontos 

 

• Portugal no Contexto Europeu do 

século XII a  

XIV  

- O dinamismo do mundo rural dos séculos XII e XIII.  30 pontos 

      

2. Caracterização da prova:  

• As respostas serão registadas no enunciado da prova;  

• Os itens/grupos têm como suporte uma ou mais fontes, cuja análise é exigida e avaliada; 

• Alguns dos itens/grupos de itens podem envolver a mobilização de aprendizagens relativas a mais do que um 

dos domínios/subdomínios acima referidos. 

• Na elaboração da prova serão contemplados diferentes tipos de itens, nomeadamente: escolha múltipla, 

associação/correspondência, ordenação, verdadeiro/falso, resposta curta, resposta restrita e resposta extensa.       



3. Estruturação da prova  

• A prova será formada por quatro grupos de resposta obrigatória;  

• A prova será cotada para 100 pontos, sendo atribuídos 25 pontos a cada um dos quatro grupos;  

• A cotação relativa aos grupos/itens constará no enunciado da prova;  

• O número de itens por grupo oscilará entre um mínimo de 2 e um máximo de 5.  

     4. Critérios gerais de classificação  

• As respostas devem ser claras e completas, não se valorizando assuntos alheios aos itens formulados.  

• As respostas serão consideradas incompletas sempre que não mencionarem todos os aspetos necessários à 

abordagem do respetivo item.  

• As respostas serão consideradas erradas quando não forem focados os aspetos solicitados para cada item.  

• Sempre que o item implicar a análise/utilização, entre outros, de um documento escrito, gráfico, mapa ou 

imagem, o aluno deverá, obrigatoriamente, fazer a sua análise e consequente utilização na resposta, sob pena 

de desvalorização da mesma.  

• Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, o desempenho no domínio da capacidade de comunicação 

em História traduz-se, nos critérios específicos de classificação, na avaliação de comunicação escrita em língua 

portuguesa, de acordo com os níveis descritos no quadro seguinte:  

Níveis  Descritores  

1  Composição bem estruturada, sem erros de sintaxe, de pontuação e/ou de ortografia, ou com erros 

esporádicos, cuja gravidade não implique perda de inteligibilidade e/ou de sentido.  

2  Composição com problemas de estrutura, com erros de sintaxe, de pontuação e/ou de ortografia, 

cuja gravidade implique perda de inteligibilidade e/ou de sentido.  

  

5. Material a utilizar e material não autorizado  

• Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta/ou esferográfica de tinta indelével, azul ou preta.   

• Não é permitido o uso de corretor.   

 

6. Duração da Prova  

•  A prova terá uma duração de 90 minutos 

 


