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4 A 12
DE FEVEREIRO

Produtos alimentares:
Enlatados (atum, salsichas,
sardinha, feijão, grão, fruta
em lata...)
Águas e sumos
Bolachas.
Barras de cereais e de
proteína.
Leite em pó.
Leite de pacote.

Produtos para crianças:
Leite em pó.
Polpa de fruta/sumo de
fruta.
Cereais-Papas alimentares.
Boiões de comida.

Outros:
Lanternas.
Pilhas.
Rádios.
Talheres
descartáveis .

Produtos de higiene:
Papel higiénico.
Pensos higiénicos.
Fraldas.
Cremes para criança.
Pó de talco.
Toalhitas.
Gel de banho.
Pastas de dentes.
Biberões.
Produtos de primeiros
socorros.

Quais são os
produtos de que
necessitam?

Escola Secundária de Sacavém

os produtos devem
ser entregues no

pavilhão B,na sala
de estudo.
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Esta Campanha solidária é destinada às vítimas das
tempestades.Os produtos devem ser entregues no

pavilhão B, na sala de estudo.

A sua solidariedade pode fazer a diferença!


