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Os critérios de avaliagéo sdo regulados pelas Portarias n.® 223-A/2018, n.° 226-A/2018 e n.° 235-A/2018 de acordo com o nivel e ciclo de ensino, respetivamente, o ensino basico, os cursos cientifico-humanisticos e os cursos profissionais.
Os critérios de avaliagao tem que estar em consonancia com as competéncias inscritas no Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).

Competéncias chave:
A. Linguagens e textos.

B. Informagao e comunicagao.

C. Raciocinio e resolugao de problemas.

D. Pensamento critico e pensamento criativo.
E. Relacionamento interpessoal.

F. Autonomia e desenvolvimento pessoal.
G. Bem-estar e satde.

H. Sensibilidade estética e artistica.

|. Saber técnico e tecnologias.

J. Consciéncia e dominio do corpo.

Apresentam-se os descritores do referencial de avaliagéo a seguir na definigao dos critérios de avaliagdo de cada area/disciplina.

DESCRITORES

MUITO BOM

18a20

175 - 200

- Revela excelente dominio das Aprendizagens
Essenciais de cada disciplina.

- Adquire conhecimentos com facilidade, que
relaciona e desenvolve com grande a vontade, com
empenho e interesse.

- Escolhe e aplica estratégias que resolvem situagées
problematicas com facilidade e retidao.

- Participa construtivamente no processo ensino /
aprendizagem.

- Revela uma postura exemplar e coopera com 0s
pares e os professores.

- Revela grande autonomia.

- Demonstra grande consciéncia civica e
responsabilidade.

- Apresenta assiduidade e pontualidade.

BOM

14a17

135-174

- Revela dominio das Aprendizagens Essenciais de
cada disciplina.

- Adquire conhecimentos e desenvolve competéncias,
revelando progressos significativos.

- Escolhe e aplica estratégias adequadas a resolugao
de problemas.

- Participa ativamente no processo ensino /

aprendizagem.

- Revela uma postura correta para com os colegas e
0s professores.

- Revela autonomia.

- Demonstra consciéncia civica e assume
responsabilidades.

- Apresenta assiduidade e pontualidade.

Mengao
SUFICIENTE
Nivel
10a13
Valores

95-134

- Revela algum dominio das Aprendizagens
Essenciais de cada disciplina.

- Adquire conhecimentos e desenvolve competéncias,
revelando alguns progressos.

- Recorre a estratégias adequadas a resolugéo de
problemas.

- Participa no processo ensino / aprendizagem.

- Revela, com frequéncia, uma postura correta para
com os colegas e os professores.

- Revela alguma autonomia.

- Demonstra alguma consciéncia civica e assume
algumas responsabilidades.

- Apresenta assiduidade e pontualidade regulares.

Os critérios de avaliagdo devem traduzir a importancia relativa que cada um dos dominios e temas assume nas Aprendizagens Essenciais.

Avaliagdo final em cada disciplina

A colocagdo do aluno em cada patamar resulta da ponderagéo dos diferentes dominios e da valoragdo dos instrumentos utilizados em cada disciplina.

INSUFICIENTE

6a9

55-94

- Revela fraco dominio das Aprendizagens Essenciais
de cada disciplina.

- Adquire poucos conhecimentos, ndo registando
progressos significativos.

- Recorre com dificuldade a estratégias adequadas a
resolucdo de problemas.

- Participa de modo pouco empenhado no processo

de ensino/aprendizagem.

- Revela, com irregularidade, uma postura correta
para com os colegas e o0s professores.

- Revela muito pouca autonomia.

- Demonstra pouca consciéncia civica e assume muito
poucas responsabilidades.

- Apresenta uma assiduidade e pontualidade pouco
regulares.

MUITO INSUFICIENTE

1a5

0-54

- N&o revela dominio das Aprendizagens Essenciais
de cada disciplina.

- Ndo adquire conhecimentos, néo relaciona nem
desenvolve competéncias, ndo havendo qualquer
progresso na aprendizagem.

- N&o recorre a estratégias adequadas a resolugéo de
problemas.

- N&o participa e ndo se envolve no processo ensino /

aprendizagem.

- Revela atitudes e comportamentos desajustados e
inadequados.

- N&o revela autonomia.

- Ndo demonstra consciéncia civica e ndo assume
responsabilidades.

- Apresenta uma assiduidade e pontualidade muito
irregulares.
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Dominios /temas das AE

Competéncias esperadas nas AE

ponderagao
Idominio

Competéncias do PA

Processos de recolha da informagao
linstrumentos de avaliagao

Valoragéo dos
instrumentos a
utilizar

TEMA 1. Processos
biolégicos Conceitos
estruturantes:
filogénese e
ontogénese, epigénese
e neotenia

Conhecer a especificidade do ser humano no que diz respeito & heranga genética e aos mecanismos
intervenientes na transmissao hereditéria.

Identificar os elementos estruturais e funcionais do sistema nervoso, explicitando a comunicagéo nervosa e seus
constituintes, assim como o papel do funcionamento cerebral na adaptagéo e autonomia do ser humano.
Perspetivar a dimens&o sociocultural do ser humano, salientando a construgao da histéria pessoal e valorizando a
diversidade cultural.

TEMA 2. Processos
mentais Conceitos
estruturantes:
cognigao, emogao e
mente

Caracterizar a mente como um conjunto integrado de processos cognitivos, emocionais e afetivos, esclarecendo a
dimensé&o e elementos de cada processo.

Compreender o processo de pensamento humano.

Caracterizar os processos emocionais

Analisar o papel das emogdes no comportamento humano.

Analisar a mente humana como um sistema de construgdo do mundo.

TEMA 3. Processos
sociais Conceitos
estruturantes:
socializagao,
influéncia, conflito e
resiliéncia

Conhecer

Caracterizar os processos fundamentais de cognigéo social; Compreender o conceito de identidade social
Analisar os processos de influéncia entre os individuos

Caracterizar os processos de conflito e de cooperag&o intergrupal

Analisar a resiliéncia como um processo ndo exclusivo dos recursos internos do individuo, mas dos contextos em
que se move.

TEMA 4. Perspetivas
do desenvolvimento
humano Conceito
estruturante:
desenvolvimento
humano

. Analisar os tragos fundamentais de cada perspetiva na medida em que cada uma delas tem implicita uma
concegao de ser humano.

As ideias fundamentais a trabalhar s&o: 1) todos os dominios do desenvolvimento estdo interrelacionados; 2) o
desenvolvimento normal inclui uma vasta gama de diferengas individuais; 3) as pessoas ajudam a moldar o seu
préprio desenvolvimento e influenciam o comportamento dos outros em relagéo a elas. 4) os contextos histérico e
cultural influenciam fortemente o

desenvolvimento; 5) a experiéncia inicial & importante, mas as pessoas podem ser resilientes; 6) o
desenvolvimento desenrola-se por toda a vida.

70%

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(AB,G,1,J)

Criativo
(A,C,D,J)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C,1,J)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenga/ do outro
(A,B,E,F,H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C,1,J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Responsavel/ autonomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)

1.Testes sumativos (em aulas presenciais ou
sincronas).

2..Portefolio e / ou trabalho de Cidadania, com
defesa oral *.

3. Trabalhos de pesquisa individual e /ou grupo,
com defesa oral.

A) 1- 75%;

ou

B) 1- 70% + 2-5%;

ou

C) 1-60% +2 -5% + 3-
10%




Valoragao dos

Dominios /temas das AE |Competéncias esperadas nas AE /p:nd?r.agao Competéncias do PA l?rocessos de recolha.da~|nformag.ao instrumentos a
ominio linstrumentos de avaliagao .
utilizar
Produgdes em diferentes suportes: 1.17%
. Realizar tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com autonomia progressiva; Participativo/colaborador 1.Apresentagéo estruturada de um tema e/ou 2.2% (* Avaliado no
. Recolher de dados e opinides para analise de tematicas em estudo. (8,C,D,E,F) Portefélio e / ou Trabalho de Cidadania *; 2° semestre)
o . Confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem de um dado problema e ou maneira de o resolver, 3.1%
0N3 . tendo em conta, por exemplo, diferentes perspetivas culturais, sejam de incidéncia local, nacional ou global. o Responsavel/ auténomo 2. Avaliagdo Formativa.fichas; trabalhos;
o |Capacidades Organi lizar aut te tarefas; 2% |C.DEF.G1) tagdes orais; questes de aul
B . Organizar e realizar autonomamente tarefas; ,D,E,F, G|, apresentagdes orais; questoes de aula.
. Assumir e cumprir compromissos, contratualizar tarefas;
. Apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagéo; Respeitador da diferenga/ do outro 3-.Relatdrios, fichas de trabalho (individual e/ou em
- Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu. AB.EF.H) grupo), guides de filme.
4- Cumprimento dos prazos
1. Demonstrar capacidade de adequar
comportamentos em contextos de cooperagao, 1-2%
. Demonstrar capacidade de adequar comportamentos em contextos de cooperagéo, partilha, colaboragéo e Cuidador de si e do outro partilha, colaboragéo e competicéo.
competi¢ao. (C,D,E,F,G,1,J)
o Atitudes . Apresentar comportamento civico e ético adequado, cumprimento das regras estabelecidas e respeito pela 5% Respeitador da diferenca / do outro 2. Comportamento civico e ético adequado,
(O N diferenga. (A,B,E,F,H) cumprimento das regras estabelecidas e respeito  {2. 2%
. Pontualidade e assiduidade. Autoavaliador pela diferenga.
(B,E,F,G)
3.Pontualidade e assiduidade 3.1%

* Auto e heteropavaliagao realizada ao longo do ano
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Valores do Perfil dos Alunos

1. Responsabilidade e integridade

oA W N

. Exceléncia e exigéncia

. Curiosidade, reflexdo e inovagéo
. Cidadania e participagéo

. Liberdade

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a desenvolver

A
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Linguagens e Textos

Informag&o e Comunicagao

Raciocinio e Resolugao de Problemas
Pensamento Critico e Pensamento Criativo
Relacionamento Interpessoal
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
Bem-Estar, Salide e Ambiente
Sensibilidade Estética e Artistica

Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico
Consciéncia e Dominio do Corpo
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