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Critérios de Avaliagao

ANO LETIVO 2025/2026

DISCIPLINA: Histéria e
Geografia de Portugal

5.°/6.° ANO

Processos de recolha da

Valoragéo dos

Dominios /temas das A Ponderagao | Competéncias do Perfil | . < .
Competéncias esperadas (nas AE) . informagao /instrumentos | instrumentos a
AE /dominio dos Alunos - .
de avaliagao utilizar
A Linguagens e textos Avaliagdo Formativa
- Identificar fontes histodricas diversas; guag Testes
- Aplicar estratégias adequadas de pesquisa, selecdo e Fichas/Quest&es aula
Tratamento de tratamento de informacgao; Trabalho de aula
Informagdo/Utilizagdo |- Interpretar informagdo em textos, esquemas, gréficos, imagens 15% N Portefélio
B Informacgdo e .
de Fontes e mapas; L Projeto / DAC
. - Comunicacao -
- Elaborar pequenos trabalhos de pesquisa, utilizando as Observagdo direta
Tecnologias de Informac¢do e Comunicagdo.
Temporalidade e Espacialidade:
- Utilizar referentes de tempo e unidades de tempo histérico L ~ _ .
S C Raciocinio e Resolugao Avaliagdo sumativa
(a.C., d.C., milénio, século, ano, era);
. . de Problemas
- Situar acontecimentos no tempo; Testes
- Localizar territdrios e/ou fendmenos histéricos em Para efeitos de
. representacdes cartograficas de diferentes tipos. . N avaliacdo sumativa:
Compreensao P g o & P Fichas /Questdes aula ¢
R Contextualizacéo: 40 %
Histérica . . . . 0
- Contextualizar factos histéricos e fendmenos geograficos; 70%
o Trabalhos de aula / e
- Estabelecer relagdes entre passado e presente; . . o (média aritmética)
. . . L D Pensamento Critico e pesquisa / Portefdlio /
- Reconhecer episédios da Histdria regional/local e relacioné-los . .
o . Pensamento Criativo Projeto / DAC
com a Histdria Nacional;
- Reconhecer a acdo de personalidades histéricas na Historia
regional/local e integra-las na Histéria Nacional.
- Demonstrar capacidades de compreensdo e expressdo, nas
modalidades escrita e oral;
L - Utilizar adequadamente vocabulario e conceitos especificos da . Grelhas de ob =
Comunicacdo em disciplina; 15 % Desenvolvimento relnas de observacao
’ (o]

Historia

- Revelar capacidade de argumentacdo e espirito critico;
- Ser rigoroso e criativo, na realizagdo/ apresentagdo dos
trabalhos.

Pessoal e Autonomia

direta (participagao oral)




- x I . | Processos de recolha da | Valoragao dos
Dominios /temas das A Ponderagao | Competéncias do Perfil | . < .
Competéncias esperadas (nas AE) . informagao /instrumentos | instrumentos a
AE /dominio dos Alunos o .
de avaliagao utilizar
- Participar na apresentacdo de trabalhos individuais/de
grupo/participar voluntariamente e de forma oportuna;
- Saber estar/saber ouvir;
Atitudes (Saber Estar):
Participagao - Cumprir as tarefas propostas/os prazos definidos; 30%
i Grelhas de observagdo
Responsablllf:lade ' o . i N 30% : ¢ (5% cada
Autonomia - Manifestar curiosidade, sentido de observagao e espirito direta A
. - parametro)
Relacionamento critico;
interpessoal
- Contribuir para a concretizagao de objetivos comuns;
- Interagir com tolerancia e respeitar as opinides e a¢des dos
outros.

Observagéo:
Os instrumentos a utilizar dependem da natureza/tipologia/diversidade das turmas e das condigdes materiais e tecnolégicas.

A avaliacéo formativa e sumativa recorre @ mesma tipologia de instrumentos.




Niveis

Dominios

Muito Bom
N 5

Bom
4

Suficiente
3

Insuficiente
2

Muito Insuficiente
1

Tratamento da
Informagdo e

- Identifica muito bem
fontes histéricas de
tipologia diversa.

- Identifica bem fontes
historicas de tipologia
diversa.

- Identifica, de forma
satisfatéria, fontes histéricas de
tipologia diversa.

- Raramente identifica fontes
histéricas de tipologia diversa.

- Ndo identifica fontes
histéricas de tipologia diversa.

- Recolhe e seleciona a
informacgdo adequada,
destacando a essencial.

- Recolhe e seleciona a
informacdo adequada/
essencial.

- Recolhe e seleciona alguma
informacdo adequada/ essencial.

- Raramente recolhe e seleciona
informacgdo adequada.

- Ndo recolhe, nem seleciona
informagdo adequada.

- Transforma muito bem a
informagdo em

- Transforma bem a
informagdo em

- Transforma a informagdo em
conhecimento de forma

- Raramente transforma a
informagdo em conhecimento.

- Ndo transforma a informacgao
em conhecimento.

Utilizagdo de  |conhecimento. conhecimento. satisfatoria.
Fontes - Revela sempre - Revela frequentemente |- Revela alguma autonomia nas |- Raramente revela autonomia |- N3do revela autonomia nas
autonomia nas atividades [autonomia nas atividades [atividades de pesquisa. nas atividades de pesquisa. atividades de pesquisa.
de pesquisa. de pesquisa.
- Apresenta os trabalhos |- Apresenta os trabalhos |- Apresenta os trabalhos - Raramente apresenta trabalhos |- Ndo apresenta os trabalhos
propostos, obedecendo a |propostos, obedecendo a |propostos, obedecendo a alguns |propostos, desrespeitando propostos.
todos os critérios e quase todos os critérios e |critérios e objetivos especificos. |critérios e objetivos especificos.
objetivos especificos. objetivos especificos.
- Utiliza corretamente, os |Utiliza corretamente os |- Utiliza corretamente alguns - Raramente utiliza de forma - N&o utiliza corretamente
referentes de tempo e de [referentes de tempo e de |referentes de tempo e de correta referentes de tempo e de|referentes de tempo e de
unidades de tempo unidades de tempo unidades de tempo histérico. unidades de tempo histérico. unidades de tempo histérico.
historico. historico
- Conhece a localizagdo e |- Conhece a localizagdo e |- Conhece a localizagdo e - Raramente conhece a - Ndo conhece a localizagdo e
as principais caracteristicasmuitas das principais algumas das principais localizagdo e as principais as principais caracteristicas
naturais do territério caracteristicas naturais do |caracteristicas naturais do caracteristicas naturais do naturais do territério
portugués. territdrio portugués. territdrio portugués. territério portugués. portugués.
- Identifica e interpreta - Identifica e interpreta - Identifica algumas das diversas [ Identifica algumas das diversas |- Ndo identifica nem interpreta
muito bem as diversas bem as diversas formas de formas de representacdo formas de representacdo as diversas formas de
formas de representagdo [representacdo espacial.  |espacial, interpretando-as de espacial, mas ndo as interpreta. |representagao espacial.
Compreensio espacial. forma satisfatoria.
histérica: Localiza com rigor no Localiza com rigor no Localiza no tempo e no espago |- Raramente localiza no tempo e |- Ndo localiza no tempo e no

Temporalidade
Espacialidade
Contextualizacao

tempo e no espacgo
acontecimentos e
processos de evolugao
histdrica, utilizando muito
bem barras cronoldgicas,
mapas, graficos...

tempo e no espaco
acontecimentos e
processos de evolugao
historica, utilizando bem
barras cronoldgicas,
mapas, graficos...

alguns acontecimentos e
processos de evolugdo histdrica,
utilizando, de forma satisfatoria,
barras cronoldgicas, mapas,
graficos...

no espago acontecimentos e
processos de evolucgdo histdrica,
utilizando, de forma
insatisfatoria, barras
cronoldgicas, mapas, graficos...

espago acontecimentos e
processos de evolugao
histdrica.

- Distingue muito bem
factos de ordem

demografica, social,

- Distingue bem factos de
ordem demogrifica, social,

- Distingue, de forma
satisfatoria, factos de ordem

- Raramente distingue factos de
ordem demografica, social,
politica, econdmica e cultural.

- Nao distingue factos de
ordem demogrifica, social,
politica, econdmica e cultural.




Niveis

Dominios

Muito Bom
N 5

Bom
4

Suficiente
3

Insuficiente
2

Muito Insuficiente
1

politica, econémica e
cultural.

politica, econdémica e
cultural.

demografica, social, politica,
econdmica e cultural.

- Identifica e caracteriza
muito bem as principais
fases da evolugdo
historica.

- Identifica e caracteriza
bem as principais fases da
evolucdo histdrica.

- Identifica e caracteriza, de
forma satisfatéria, as principais
fases da evolugdo histdrica.

- Identifica algumas das
principais fases da evolugao
histdrica, mas ndo as caracteriza.

- N3o identifica e ndo
caracteriza as principais fases
da evolugdo historica.

- Identifica e aplica, com
rigor, os conceitos
especificos da disciplina,
mobilizando-os para a
construcdo do seu
conhecimento.

- Identifica e aplica com
rigor os conceitos
especificos da disciplina.

- Identifica e aplica alguns
conceitos especificos da
disciplina.

- Identifica alguns conceitos
especificos da disciplina, mas nado
os aplica.

- Ndo Identifica e ndo aplica
conceitos especificos da
disciplina.

- Estabelece muito bem
relagGes entre o passado e
o presente.

- Estabelece bem relagdes
entre o passado e o
presente.

- Estabelece algumas relagdes
entre o passado e o presente.

- Raramente estabelece rela¢des
entre o passado e o presente.

- Ndo estabelece relagées
entre o passado e o presente.

- Conhece muitos
episodios de histdria
regional e local,
valorizando sempre o
patrimdnio histérico e
geografico existente na
regido.

- Conhece muitos
episodios de historia
regional e local,
valorizando,
frequentemente, o
patrimoénio histérico e
geografico existente na
regido.

- Conhece alguns episddios de
histdria regional e local,
valorizando, algumas vezes, o
patrimdnio histérico e
geografico existente na regido.

- Conhece episddios de histdria
regional e local e raramente
\valoriza o patrimodnio histérico e
geografico existente na regido.

- Ndo conhece episddios de
histéria regional e local,
desvalorizando o patrimoénio
histérico e geografico existente
na regido.

Comunicagdo em
Historia

- Comunica oralmente e
por escrito com muita
clareza e com muito rigor.

- Comunica oralmente e
por escrito com clareza e
rigor.

- Comunica oralmente e por
escrito com alguma clareza e
rigor

- Comunica oralmente e por
escrito de forma pouco correta.

- Comunica oralmente e por
escrito de forma muito
incorreta.

- Usa sempre e com rigor o
vocabuldrio especifico da
disciplina.

- Usa com frequéncia e
rigor o vocabuldrio
especifico da disciplina.

- Usa, algumas vezes, o
vocabuldrio especifico da
disciplina.

- Raramente usa o vocabulario
especifico da disciplina.

- Ndo usa o vocabulario
especifico da disciplina.

- Utiliza diferentes
linguagens para expressar
as aprendizagens,
adaptando-as ao contexto
comunicativo.

- Utiliza diferentes
linguagens para expressar
as aprendizagens.

- Utiliza algumas das diferentes
linguagens para expressar as
aprendizagens.

- Raramente utiliza diferentes
linguagens para expressar as
aprendizagens.

- Nao utiliza diferentes
linguagens para expressar as
aprendizagens.

- Expressa opinides e
apresenta argumentos
muito bem

fundamentados.

- Expressa opinides e
apresenta argumentos
bem fundamentados, de

- Expressa algumas opiniGes e
apresenta alguns argumentos de
forma progressiva e orientada.

- Expressa algumas opiniGes, mas
ndo apresenta argumentos.

- Nao expressa opinides e ndo
apresenta argumentos.




Niveis

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
Dominios 9 5 4 3 2 1
forma progressiva e

orientada.

Atitudes (Saber
Estar)

- Participa sempre nas
tarefas propostas,
revelando muito
empenho, aspirando ao
trabalho bem feito. -
Adequa comportamentos,
cumprindo sempre normas
e regras estabelecidas,
assumindo uma atitude
proativa e responsavel.

- Revela sempre atitudes
de cooperacgdo, partilha e
aceitacdo dos diferentes
pontos de vista.

- Realiza as tarefas de
forma auténoma,
intervindo e resolvendo

problemas.

- Participa frequentemente
nas tarefas propostas, re-
velando empenho para
ultrapassar dificuldades. -
IAdequa comportamentos,
cumprindo quase sempre
as normas e regras
estabelecidas, assumindo
uma atitude responsavel.
- Revela muitas vezes
atitudes de cooperagao,
partilha e aceitagdo dos
diferentes pontos de vista.
- Realiza as tarefas de
forma auténoma.

- Participa frequentemente nas
tarefas propostas, revelando
empenho para ultrapassar
dificuldades. -Adequa
comportamentos, cumprindo
quase sempre as normas e
regras estabelecidas, assumindo
uma atitude responsavel. -
Revela muitas vezes atitudes de
cooperacgdo, partilha e aceitagdo
dos diferentes pontos de vista. -
Realiza as tarefas de forma
auténoma.

- Raramente participa nas tarefas
propostas e rara- mente se
empenha para ultrapassar
dificuldades. - Raramente
adequa comportamentos e
raramente cumpre normas e
regras estabelecidas. -Raramente
revela atitudes de cooperacgao,
partilha e aceitagdo dos
diferentes pontos de vista. -
Raramente manifesta autonomia
na realizacdo das tarefas,
necessitando de apoio
frequente.

- Nao participa nas tarefas
propostas e ndo se empenha
para ultrapassar dificuldades. -
Ndo adequa comportamentos
nem cumpre normas e regras
estabelecidas. -Ndo revela
atitudes de cooperagao,
partilha e aceitagdo dos
diferentes pontos de vista. -
Ndo manifesta autonomia na
realizacdo das tarefas,
recusando qualquer tipo de
apoio.




Valores do Perfil dos Alunos

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a
desenvolver

1. Responsabilidade e
integridade

A Linguagens e Textos

2. Exceléncia e exigéncia

Informacgdo e Comunicagao

3. Curiosidade, reflexdo e
inovagao

Raciocinio e Resolucdo de Problemas

4. Cidadania e participacao

Pensamento Critico e Pensamento Criativo

5. Liberdade

Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Bem-Estar, Saude e Ambiente

Sensibilidade Estética e Artistica

Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

B
C
D
E Relacionamento Interpessoal
F
G
H
I
J

Consciéncia e Dominio do Corpo







