
 

   
 

Matriz Curricular 
Curso profissional 

Gestão e Programação de 
Sistemas Informáticos 

 

 

  

Componentes de Formação 10ºano 11ºano 12ºano 

Formação Geral tempos min tempos min tempos min 

Português 5 225 5 225 5 225 

Inglês 4 180 4 180 3 135 

Área de Integração 3 135 3 135 3 135 

Educação Física 2 90 2 90 3 135 

TIC 4 180 - - - - 

Formação Específica       

Matemática 4 180 5 225 6 270 

Física e Química - FQ 5 225 5 225 - - 

Formação Tecnológica       

Arquitetura de Computadores - AC 6 270 - - - - 

Programação e Sistemas de Informação - 
PRSI 

4 180 11 495 15 675 

Sistemas Operativos - SO 4 180 3 135 - - 

Redes de Comunicação - RC 4 180 5 225 4 180 

       

Formação em Contexto de Trabalho  -  160h  440h 

Cidadania e Desenvolvimento transversal a todas as disciplinas nos 3 anos do curso 
 


