
 

  
 
 
 

 
 

Matriz Curricular 
3º Ciclo 

9ºAno 

 
Áreas Disciplinares tempos  minutos  distribuição observações 

Português  5 225 90+90+45 22,5m trabalho de projeto  

Inglês 2 90 90  

Francês - LII 2 90 90  

Projeto 1 45 45 Inglês e Francês  

Ciências Sociais e Humanas:        

História  2 90 90 22,5m trabalho de projeto 

Geografia  2 90 90 22,5m trabalho de projeto 

Cidadania e Desenvolvimento  1 45 45 História ou Geografia. Projeto 

Matemática  5 225 90+90+45 22,5m para trabalhar em Projeto  

Ciências Naturais  3 135 90+45  
a desdobrar 

desdobra com FQ (45-1ºT/45-2ºT)  
*4T para o professor,3T para os 
alunos. 22,5m trabalho de projeto 

Físico-Química  3 135 90+45  
a desdobrar 

desdobra com CN (45-1ºT/45-2ºT)  
*4T para o professor, 3T para os 
alunos. 22,5m trabalho de projeto 

Educação Artística e Tecnológica:    

Educação Visual  2 90 90 22,5m trabalho de Projeto  

T.I.C.  

2 90 90 

22,5m trabalho de Projeto  

Ed. Tecnológica/ITT/Ed. Musical 22,5m trabalho de Projeto   
Uma das disciplinas alterna 
semestralmente com TIC 

Educação Física  3  135  90+45  22,5m trabalho de Projeto  

Total  33 1485   

Oferta Complementar  

Educação Moral e Religiosa  1  45   

 
 

 


